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“具备良好的审美，
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奖项
亚洲大学生创意设计展-工业产品造型类-三等奖

校级单项奖学金

技能
软件·建模

Ai工具

基本手绘技能和illustrator描图、板绘技能

 优秀的实体造型落地技能

多种机器加工设备操作使用

长期熟练

基本掌握
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No.3 脑机专注力检测类番茄钟工具

现有工具调研 经典用户画像 嗜睡

您平时是否有“难以
专注”的困扰？

您是否使用过专
注类App或工具

您不使用/无法坚持使用这类工具的主要
原因是什么？

被手机影响

您坚持使用这
些工具多久？

经常 
36.5%

用一阵
停一阵 
34.8%

是 37.1%

成就感/获
得感

陪伴感

没有使用动力

您最期望从游戏中
获得的体验是？

效果不

明显

 用户痛点

没有直接动力，难以专注

走神后不易重新专注

容易被手机/环境干扰（走神）

现有工具不能完全满足要求

走神后容易自我责备（负面情绪）

 用户习惯

游戏机制有效

对“陪伴感”有需求

可能需要在各种公共场合使用

总是拖延、难以完成学习工作计划的用户

走神

动机存在对于心智游移
负面影响的隔绝效应

动机也可以在一定
程度上直接提高任
务表现

Vigilance 
Decrement


警戒衰退
Mind-wandering


心智游移

随着任务时间的推移，个体
在持续注意任务中的表现下
降。（例如反应变慢，正确
率降低）

注意力从当前任务中脱离，
转向与任务无关的内部想
法，大脑无法有效抑制这些
与任务无关的想法。

注意力丧失

任务难度

动机兴趣

时间积累

疲劳

任务单调性

影响因素

相对独立



核心交互流程图

简易实验结果

被试 条件

无提醒
P1

有提醒

无提醒

有提醒

专注度均值(0-100)

52.3

61.8

44.9

56.2

低专注总时长(秒)

208

105

267

148
P2

系数a

0.52

0.49

0.61

0.64



造型设计过程 实体硬件



效果图



No.4
DIY赛车游戏外设

制作出发点

        不是设计作业和项目。作为为自己娱乐打造、已经长期稳
定使用的物件，主要展示硬件整合、零件装配建模（包括公差
计算、受力件计算）、构件调试等基本技能。

技术痛点

商业现状

现有产品体量过大，无法在小座位放置

大部分现有产品价格高昂

入门级产品存在可感知的力延迟



硬件逻辑示意图 基座组件
齿轮条

E6B2增量式

光电编码器

踏板组件

不锈钢光杆

OH49E霍尔传感器

KP08

轴承座

液压弹簧

伸缩光杆

滚珠轴

(对抗齿轮作
用力）

BTS7960电机

驱动模块

拉伸弹簧
弹性联轴器

机械力
反馈方
案

KFL08

轴承座

GT2型齿轮

PWM
电机力
反馈方
案

KFL08

轴承座

795电机
D型轴

开关按钮 方向盘组件

A相 B相

连接电脑 各零件引脚定义

（省略供电和地线）

STM32F401CCU6



制作过程
部分部件建模、3D打印

成本支出

STM32F401CCU6
E6B2增量式光电编码器

18.5
39

成本行情对比

KP08轴承座*8
KFL08轴承座*2
弹性联轴器
D型轴
GT2型齿轮
滚珠轴承*2
拉伸弹簧*2
OH49E霍尔传感器*2

13
3.2
2
11
7.9
2 魔爪R3（最低配置）
7.5 1524元
2.5

升压电阻
不锈钢光杆 3

5

硬件组装测试

M4,M5螺丝若干
液压弹簧*2
3D打印耗材
电线和焊锡
不锈钢片
最终用料成本

BTS7960电机驱动模块

约10
38

8
3
213.6

40

罗技 G29（最低配置）

15 1229元
795电机 18
工业电源
扭转弹簧

49
2

液压弹簧测试迭代*4
拉伸弹簧测试件*2
若干杜邦线
测试迭代成本
总成本

6cm风扇 3
40
7
15
149
362.6

图马思特T128P（最低配置）
808元



机舱座椅设计

主动降噪头枕

ANC headrest

空气净化

Air purification

调节气囊

Adjustable airbag

调节面板

Adjustment panel

扶手材质

Armres 
material



坐垫·靠背
材质

Seat 
cushion 
and 
backrest 
material



头枕材质

Headrest 
material



各类实体模型制作

购物车设计1：1模型（可正常推行）

模型制作是我在其他设计学生中突出的技能。可在短时间内使用多种工
艺、以合理的成本完成制作，并具备较好的材料质感，以充分表达设计。

园林设计模型

光固化漆面 椴木板激光雕刻

木艺打磨、钻孔、切削、表面蜡处理



大尺寸手绘 aigc艺术 长期探究使用ai进行设计和绘图

2026

Hyper3D ai建模，并在建模软件里重建以进一步调整 Nano banana

(Gemini Pro)

1189

mm

Triple3D ai建模 DALL-E  3代

CAD制图 2024

Stable Diffusion Pixverse

Midjourney

logo设计 2023

DALL-E  2代


